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LES
ARBOVIROSES

QU’EST-CE QUE C'EST ?

Les arboviroses sont des maladies infectieuses virales transmises par des piqlres de moustique . =~
principalement du genre Aedes dont le plus répendu est Aedes albobictus, plus communément appelé - o
moustique tigre.

— Elles comprennent notamment le Chikungunya, la Dengue et le Zika.

Le saviez-vous ?

Tous les départements frangais sont concernés par la présence du moustique tigre actif de

mai a novembre, entrainant un risque accru de cas d’arboviroses autochtones
pendant ces périodes.

QUELS SONT LES SYMPTOMES ?

Les symptOmes, si elles se présentent, peuvent étre souvent d'apparition brutale. Dans de rare cas, de
graves complications neurologiques et hémorragiques peuvent survenir.
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CONJONCTIVITE

La tres grande majorité des cas d'arboviroses diagnostiqués en France métropolitaine sont importés
de zones tropicales et particulierement des Départements et Régions d’'Outre-Mer et des Collectivité
d'Outre-Mer (DROM-COM).

— Sivous voyagez ou avez voyagé récemment dans une région ou des épidémies d’arboviroses sont
en cours consultez un médecin pour toute apparition de symptome suspect.



COMMENT SE FAIT LE DIAGNOSTIC ?

En présence de symptdmes évocateurs, votre médecin
pourra vous prescrire des tests spécifiques pour confirmer
le diagnostic.

Ces tests reposent sur la recherche directe du virus
par RT-PCR si les symptomes sont récents et/ou sur la
recherche d'anticorps spécifiques du virus (sérologie) si les
symtpomes sont apparus depuis plus d'une semaine.
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COMMENT SE PROTEGER DES MOUSTIQUES ?

— Protégez-vous en adoptant les bons gestes afin d'éviter de vous faire piquer:
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Vétements Répulsifs Moustiquaire Diffuseurs Serpentins Climatisation
amples et couvrants anti-moustiques éléctriques al'extérieur

UN BIOLOGISTE DE NOTRE LABORATOIRE POURRA VOUS APPORTER DES PRECISIONS
CONCERNANT LES RESULTATS DE VOTRE BILAN. N'HESITEZ PAS A DEMANDER CONSEIL.
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