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ETRE A JEUN Cest I'absence totale de consommation
d'aliments, de boissons (sauf eau plate) ou de tabac dans les 12
derniéres heures.

QUELLE EST L’UTILITE DE VENIR
AU LABORATOIRE A JEUN ?

Etre a jeun permet d'éviter des intéractions entre le dosage et
la consommation alimentaire : apport de nutriments, de sucres
et de graisses pouvant influence la production de certaines
hormones ou biaiser certains résultats.

Pour quelles analyses ?

Bilan glucidique
Glycémie a jeun ‘o
Hyperglycémie provoqu 7
par voie orale (HGPO)
peptide C

Bilan
hormonal
Calcitonine
Insuline
Gastrine
Somatostatine

Cette liste n'est pas exhaustive, en cas de doute, n'hésitez pas a
contacter votre laboratoire.



